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1. Introducción

Teñida en sangre se lee
Desplumar su devoción
Las alas del corazón,

Para escribir con más fe:
El Ave de Gracia fue,

Quien dio vuelo a tanto ardor
Y en las plumas del fervor 
Te construyó su inocencia,
Como a fénix de la ciencia
Pelícano de su amor…1

1 Dedico esta investigación a mi amigo Dr. Antonio Alatorre del Colegio de México. A lo
largo de mi exposición transcribo siete estrofas de una de las obras póstumas de Sor
Juana, que expresan muy bien su profunda vida de oración y amor a Jesucristo. En esta
primera, con la frase El Ave de Gracia se refiere a Dios Espíritu Santo, tercera persona de
la Santísima Trinidad. Y al escribir Pelícano de su amor alude a una consideración místi-
ca: antiguamente se creía que el pelícano alimentaba a sus crías con su sangre cuando
éstas metían la cabeza en el buche que tiene bajo el pico. Esa consideración se aplicaba a
Jesucristo, quien en la Eucaristía nos alimenta con su Cuerpo y su Sangre.
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